
  

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی رفسنجان 

 مرکز آموزشی درمانی نیک نفس

 خدمات پاراکلینیک :  عنوان  

 2-2-2-بکد سنجه:  NH-DP-AEC-02-06کد:

 بعدی   تاریخ بازنگری  11/11/1394تاریخ تدوین:

 1405شهریور:

 

 
 

 ابلاغ کننده  تصویب کننده تاییدکننده  تهیه کننده

سكینه  دکتر خانم

میرزایي)مسئول علمي 

 اورژانس( 

 زهرا هاشمي)ماما مسئول(

حیدري   )مترون( طیبه اژدري    خانم  دکتر  )رئیس خانم 

 مرکز(

حیدري   دکتر  )رئیس خانم 

 مرکز(

1 

 

 

  واعتباربخشی  بهبودکیفیت اداره

  

 

 

 شماره صفحه  عنوان ردیف 

 5 خدمات پاراکلینیک  1

 

 

 

 خدمات پاراکلینیک اورژانس

،  آمنیوسنتز، نوار قلب جنین ،آزمایشات ،در مرکز آموزشي درماني نیك نفس طبق مصوبه کمیته راهبردي ارتقا اورژانس سونوگرافي

خدمات پاراکلینیك اورژانس محسوب مي شوند و به صورت شبانه   جزء ام آر آي، اسكنتيسي، خدمات تصویربرداري ، کلپوسكوپي

 روزي این خدمات به بیماران ارائه مي شود  . 
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بخشها ابلاغ شده و  آزمایشات طبق پروتكل ارسالي از آزمایشگاه که در کمیته اورژانس مطرح و تصویب شده و از دفتر پرستاري به 

در اورژانس براي بیماران بستري آمادگي خاصي براي انجام آزمایش نیاز   شود.در دسترس همه همكاران قرار گرفته است انجام مي

.نیست چون معمولا آزمایشات به دستور پزشك و به صورت اورژانس انجام مي شود  

 آزمایشات سرپایی بخش اورژانس شامل: 

BS- -BHCG-UA-CBC-PT-PTT-INR-BG-RH 
 دستورالعمل آمادگي بیمار قبل از نمونه گیري و نحوه نمونه گیري طبق پروتكل ارسالي از آزمایشگاه مي باشد 

 مي باشد.  نحوه نمونه گیري پیوستفهرست و زمانبندي آزمایشات انجام شده در مرکز طبق پروتكل 

اورژانس و مراجعین سرپایي در بخش اورژانس با دستور پزشك انجام  نوار قلب جنین به صورت شبانه روزي جهت بیماران بستري  

 مي شود. 

 نحوه نوبت دهی نوار قلب جنین در مراجعین سرپایی: 

 دستور پزشك جهت انجام نوار قلب جنین کنترل مي شود. -1

 نوبت دهي در دفتر مربوطه توسط ماماي اورژانس صورت مي گیرد.-2

 توسط ماماي اورژانس صورت مي گیرد.  ( نباشد NPOمادر گي قبل از انجام نوار قلب ) راهنمایي مادر باردار جهت آماد -3

 نوار قلب جنین براي بیماران طبق نوبت انجام مي شود.-4

 نوار قلب انجام شده توسط پزشك تفسیر مي شود.-5

   

یا    NTبا توجه به اندیكاسیون آمنیوسنتز براي بیماران داراي غربالگري مثبت یا اختلالات خاص در سونوگرافي    انجام آمنیوسنتز:

 در اورژانس انجام مي شود. جهت اقدام پاراکلینیك آنومالي توسط پریناتالوژیست در شیفت صبح به صورت پرونده سرپایي 

 جمله رگ گیري و ... نمي باشد . براي انجام آمنیوسنتز نیاز به اقدام درماني از 
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 . توسط ماماي تریاژ کنترل مي گردداز مطب متخصص زنان به اورژانس مراجعه مي کند و نامه معرفي نامه بیمار با  -1

 گیرداورژانس توسط ماماي اورژانس صورت ميسرپایي راهنمایي جهت تشكیل پرونده  -2

 منشي/کمك پرستار آماده مي گردد. وسایل مورد نیاز جهت آمنیوسنتز توسط -3

 . توسط خانم دکتر میرزایي در اتاق سونوگرافي انجام مي گیرد آمنیوسنتز -4

 شود. به بیمار تحویل داده ميهمراه با فرم مربوطه نمونه گرفته شده جهت ارسال به آزمایشگاه  -5

 .لازم صورت مي گیردکار ترخیص بیمار با آموزش هاي  پس از اتمام -6

 

 فهرست و زمانبندی خدمات رادیولوژی و تصویربرداری اورژانس:

 

 زیدنت سال سوم رمتخصص رادیولوژي/سونوگرافي غیراورژانس که نیاز به تعیین تكلیف در اورژانس دارد پس از هماهنگي با -الف

 .شودانجام ميمرکز  ساعت جهت انجام سونوگرافي در 6ظرف مدت  

  رزیدنت رادیولوژي سال سوم جهت/در هر زماني از شبانه روز با هماهنگي و تماس با آنكال رادیولوژیست  سونوگرافي اورژانس-ب

 .شودانجام ميانجام سونوگرافي ظرف مدت نیم ساعت در مرکز 

 .شودمي انجامهماهنگي منشي با متخصص رادیولوژي در مرکز  پس ازجهت انجام سونوگرافي در شیفت صبح -پ

 تاخیر رشد داخل رحمي, با توجه به وجود پریناتالوژیست در مرکز سونوگرافي هاي اختصاصي بارداري شامل کالرداپلر,-ج(

 توسط پریناتالوژیست انجام مي شود. بر اساس مشاوره همكاران سونوگرافي بیوفیزیكال پروفایل و سونوگرافي کالر داپلر بررسي اکرتا 

 

 آمادگی های قبل از انجام سونوگرافی: 

 در صورت انجام سونوگرافي در سه ماهه اول و سونوگرافي کلیه و مجاري ادراري پر بودن مثانه الزامي است-1

 در صورت نیاز به سونوگرافي واژینال مثانه بیمار باید خالي باشد.  -2
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 سونوگرافي بیوفیزیكال پروفایل بهتر است بیمار تغذیه داشته باشد. قبل از انجام  -3

 

 :  MRIانجام خدمات تصویر برداری سی تی اسکن ,عکسبرداری,

 انجام گرفته است  با زایشگاه نیك نفس مراکز علي ابن ابیطالب و مرادي  ستاني که بینتفاهم نامه بین بیمار -1

 وطه براي بیمار نوبت مي گیرد مراکز مربپرسنل پذیرش با  هماهنگي  بخش طبق  ماما/پرستار -2

 بیمار توسط آمبولانس و ماما/پرستار و کمك پرستار در صورت نیاز اینترن به بیمارستان مربوطه اعزام مي شود  -3

 داروهاي مورد نیاز توسط بخش تهیه شده و طبق دستور پزشك به بیمار داده مي شود  در صورت نیاز به دارو, -4

 

 سکوپی: انجام کلپو

 نیك نفس مراجعه مي نماید  با معرفي نامه از مطب متخصص زنان به اورژانسبیمار  -1

 .شودشده و پس از تریاژ بیمار به اورژانس منتقل ميکنترل   تاریخ نامه توسط ماماي تریاژ -2

 بیمار را به پذیرش راهنمایي مي کند.  جهت تشكیل پرونده اورژانسماماي اورژانس  -3

 ص زنان مربوطه  هماهنگ مي نماید. با متخصمسئول بخش  -4

 . انجام مي شود کلپوسكوپي در اتاق عمل سرپایي توسط متخصص مربوطه-5

 .مي گیردصورت و راهنمایي هاي لازم  ترخیص طبق روال مربوطه پس از انجام کلپوسكوپي ,-6

 توسط ماما به بیمار داده مي شودنمونه گرفته شده تحویل بیمار داده مي شود و آموزش هاي لازم هم -7


